
期货&期权合约的交易期限如何规定？

期货合约有期限。当期货合约到期时，对未平仓合约，买卖双方要进行期货

交割，实现该期货合约所载标的所有权的转移。

期货交割分实物交割和现金交割两种形式。77 个品种采用实物交割，5个品

种采用现金交割，具体如下表：

交割方式 期货品种 个人投资者是否可以参与交割

实物交割 所有商品期货品种（73 个） 不可以（主要是开增票问题）

所有国债期货品种（4个） 开立了债券托管账户的可以

现金交割 所有股指期货品种（4个） 可以

集运欧线期货（1个） 可以

所有期货合约到期日的具体规定如下表：

交易所
期货合约到期日

（最后交易日）
品种

大商所合约月份第10个交易日大商所所有品种（个人投资者不能持仓进交割月）

郑商所合约月份第10个交易日郑商所所有品种（个人投资者不能持仓进交割月）

广期所合约月份第10个交易日广期所所有品种（个人投资者不能持仓进交割月）

中金所合约月份的第三个周五
中金所所有品种（个人投资者可参与股指期货交

割）

合约月份的 15 日(遇法

定假日顺延)

上期所除原油、低硫燃料油、燃料油、集运欧线外

的所有品种（个人投资者可持仓进交割月，需调整

至整数倍，但不能参与商品交割）

上期所前月最后一个交易日 原油、低硫燃料油、燃料油

合约交割月份最后一个

开展期货交易的周一
集运欧线（个人投资者可参与集运欧线期货交割）

期权合约有期限。期权合约到期后，由期权买方决定是否行权。如期权买方

行权，则期权买方将获得相应的按行权价格执行的期货合约。

例外是，中金所的三个股指期货期权到期时直接按现金结算。因中金所的三

个股指期货期权到期日和其对应的股指期货到期日是同一天，即期权到期时对应

的期货合约也同时到期，故需要按现金结算。

所有期权合约到期日的具体规定如下表：

交易所 期权合约到期日（最后交易日） 品种

标的期货合约交割月份前一个月的第 12 个交易日

大商所除豆粕期

权、玉米期权外的

所有期权品种

大商所
常规期权：标的期货合约交割月份前一个月的第 12 个交

易日

豆粕期权&玉米期

权

系列期权：标的期货合约交割月份前两个月的第 12 个交



易日

郑商所
标的期货合约交割月份前一个月第 15 个日历日之前（含

该日）的倒数第 3个交易日

郑商所所有期权

品种

广期所 标的期货合约交割月份前 1个月第 5个交易日
广期所所有期权

品种

中金所 标的期货合约月份的第三个周五(遇法定假日顺延)
中金所所有期权

品种

上期所 标的期货合约交割月前第一月的倒数第 5个交易日
上期所除原油外

的所有期权品种

标的期货合约交割月前第一月的倒数第 13 个交易日 原油期权


